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Соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту среднего 
общего образования (приказ Минобрнауки РФ «Об утверждении и введении в действие 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, № 
413 от 17. 05.2012») 



 

Рабочая программа учебного предмета «Индивидуальный проект» 10класс 

Рабочая программа учебного предмета «Индивидуальный проект» составлена в 
соответствии с: 

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации", 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
общего образования (утвержден Приказом Минобрнауки Российской Федерации 
от 17 мая 2012 г. №413) в последней редакции, 

• Примерными программами, созданными на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта, входящими в государственный 
реестр примерных программ. (Примерная основная образовательная программа 
среднего общего образования одобрена решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию. Протокол от 28 июня 2016 
г. № 2/16-з) 

• Федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ общего образования, 

• СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в 
Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

• Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части 
минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 
помещений (утверждены приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации 4 октября 2010 г. № 986, зарегистрированы в Минюсте 
России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19682).  

В связи с очно-заочной формой обучения изучение предмета 
«Индивидуальный проект» в 10 классе выносится на аудиторное (36 часов) и 
внеаудиторное (самостоятельное – 72 часа) изучение. Программа рассчитана на 
максимальную учебную нагрузку  108  часов. 

Промежуточная аттестация в форме защиты проекта. 

Для успешной реализации ООП ООО и ООП СОО, исходя из материально-
технических                     и информационно-методических условий МБОУ 
«В(С)ОШ» г. Вязьмы Смоленской области, возможно осуществление 
образовательной деятельности с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий: проведение учебных занятий, 
консультаций, вебинаров на школьном портале или иной платформе с 
использованием различных электронных образовательных ресурсов. 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 
Специфика индивидуального проекта обеспечивает развитие УУД и 

заключается в следующем: 



 выбор темы проекта осуществляется в соответствии с интересами и 
индивидуальными особенностями личности обучающегося (личностные, 
познавательные УУД); 

 персональная  ответственность за реализацию проекта, самостоятельность, 
дисциплинированность, организованность, инициативность (личностные 
УУД); 

 индивидуальный темп выполнения работ (регулятивные УУД); 
 приобретение опыта работы на всех этапах выполнения проекта 

(познавательные, регулятивные УУД); 
 формирование навыков индивидуальной работы (регулятивные УУД); 
 сотрудничество и взаимодействие обучающегося со взрослыми, 

сверстниками в процессе поиска и обработки информации 
(коммуникативные УУД); 

 самостоятельное разрешение конфликтных ситуаций (коммуникативные 
УУД); 

 развитие монологической речи (коммуникативные УУД); 
 развитие творческих способностей личности (личностные УУД); 
 социальная направленность деятельности (личностные, познавательные 

УУД). 
 
При выполнении учебного проекта обучающиеся включаются в активную 

учебно-познавательную деятельность, результатом которой являются 
сформированные компетенции: 
 навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 
 способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 
 навыки проектной деятельности, самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 
используя знания одного или нескольких учебных предметов или 
предметных областей; 

 постановки целей и формулирования задач  исследования, планирования 
работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

 структурирования, аргументации результатов исследования на основе 
собранных данных, презентации результатов. 

 выбор адекватных стратегий коммуникации, готовность к гибкой регуляции 
собственного речевого поведения. 
 
В результате выполнения индивидуального проекта выпускник 

научится: 
 планировать и выполнять учебный проект, учебное исследование, используя 

оборудование, модели, методы и приемы адекватные проблеме; 
 выбирать и использовать методы; 
 распознавать проблемы и ставить вопросы, формулировать вытекающие из 

исследования выводы; 
 использовать: математические методы и приемы, естественно-научные 

методы и приемы (наблюдение, постановка проблем, моделирование, 



выдвижение гипотезы и т.д.), методы и приемы характерные для социальных 
и исторических наук (описание, наблюдение, опросы, постановка проблемы, 
объяснение, использование статистических данных, интерпретация фактов); 

 ясно, логично и точно излагать свою точку зрения; 
 отличать факты от суждений, мнений и оценок; 
 видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок. 

 
Выпускник получит возможность научиться: 

 самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебный и 
социальный проект, учебное исследование; 

 использовать догадку, озарение, интуицию; 
 использовать такие математические методы и приемы как перебор 

логических взаимосвязей, математическое моделирование; 
 использовать естественнонаучные методы и приемы  как абстракция от 

привходящих фактов, проверка на совместимость с другими фактами; 
 использовать методы и приемы, характерные для социальных и исторических 

наук (моделирование, анкетирование, поиск исторических образцов); 
 использовать приемы художественного познания мира: целостное 

отображение мира, образность, органическое единство общего, особенного 
(типичного) и единичного, оригинальность; 

 целенаправленно и осознано развивать свои коммуникативные способности; 
 осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за 

качество выполненного проекта. 
 
 
 
 
 
 



Содержание 
Раздел 1. Введение  
Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», «проектная 

культура». Типология проектов. Проекты в современном мире. Цели, задачи 
проектирования в современном мире, проблемы. Научные школы. Методология 
и технология проектной деятельности.  

Раздел 2. Инициализация проекта  
Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. 

Конструирование темы и проблемы проекта, курсовой работы. Проектный 
замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки продуктов проекта. 
Критерии оценки курсовой и исследовательской работы. Презентация и защита 
замыслов проектов, курсовых и исследовательских работ.  

Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых 
работ, проектов, исследовательских работ.  

Структура проектов, курсовых и исследовательских работ.  
Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, 

сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на 
эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, 
анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы 
теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и 
др.). Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. 

Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, 
аннотация, рецензия.  

Логика действий и последовательность шагов при планировании 
индивидуального проекта. Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые 
процессы разработки проекта и работы, выполняемые в рамках этих процессов. 
Расчет календарного графика проектной деятельности.  

Применение информационных технологий в исследовании, проекте, 
курсовых работах. Работа в сети Интернет. Научные документы и издания. 
Организация работы с научной литературой. Знакомство с каталогами. 
Энциклопедии, специализированные словари, справочники, библиографические 
издания, периодическая печать и др. Методика работы в музеях, архивах. 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка 
данных исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. 
Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, 
списка литературы. Сбор и систематизация материалов  

Раздел 3. Оформление промежуточных результатов проектной 
деятельности 

Эскизы и модели, макеты проектов, оформление курсовых работ. 
Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта, 
курсовых работ. Главные предпосылки успеха публичного выступления.  

  

 

 

 



 
Тематическое планирование 

№ 
п/п 

Наименование раздела, темы 

Количество часов 
Аудиторная 

нагрузка 
Внеаудиторная 

нагрузка 
1. Раздел 1. Введение  3 6 
2. Раздел 2. Инициализация проекта 25 50 
3. Раздел 3. Оформление промежуточных 

результатов проектной деятельности 
8 16 

 Итого  36  72 
 Максимальная нагрузка 108 
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