
АННОТАЦИЯ по ОБЖ 10 класс 
 

Рабочая программа основного общего образования по основам 
безопасности жизнедеятельности (далее – ОБЖ) разработана на основе 
Концепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (утверждена Решением коллегии Министерства 
просвещения России, протокол от 24.12.2018 г. № ПК1вн), требований к 
результатам освоения программы среднего общего образования, 
представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 
среднего общего образования (утверждён Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. №732) с учётом 
преемственности с уровнем основного общего образования, федеральной 
рабочей программы воспитания. 

Современный учебный предмет ОБЖ является открытой обучающей 
системой, имеет свои дидактические компоненты во всех без исключения 
предметных областях и реализуется через приобретение необходимых знаний, 
выработку и закрепление системы взаимосвязанных навыков и умений, 
формирование компетенций в области безопасности, поддержанных 
согласованным изучением других учебных предметов. Научной базой 
учебного предмета ОБЖ является общая теория безопасности, которая имеет 
междисциплинарный характер, основываясь на изучении проблем 
безопасности в общественных, гуманитарных, технических и естественных 
науках. Это позволяет формировать целостное видение всего комплекса 
проблем безопасности (от индивидуальных до глобальных), что позволит 
обосновать оптимальную систему обеспечения безопасности личности, 
общества и государства, а также актуализировать для выпускников построение 
адекватной модели индивидуального и группового безопасного поведения в 
повседневной жизни. 

В настоящее время с учётом новых вызовов и угроз подходы к 
изучению учебного предмета ОБЖ несколько скорректированы. Он входит в 
предметную область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности», является обязательным для изучения на уровне 
среднего общего образования.  

 

 Всего на изучение учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего 
образования отводится 68 часов в 10–11 классах (по 34 часа в каждом 
классе: 17 ч. аудиторной и 17 ч. внеаудиторной нагрузки). 
 
Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ Хренников Б.О., 
Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., 



Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 
 • Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс/ Хренников Б.О., 
Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., 
Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 
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